








‘Join2bike bezorgt me niet alleen het fysieke plezier van het fietsen in groep, maar het geeft me ook een 
enorme morele voldoening om samen met anderen grote uitdagingen aan te pakken. Join2bike maakt 
van mij een rijker mens.’ (Luk)

'Tijdens mijn revalidatie kwam ik in contact met join2bike en leerde zo weer fietsen ondanks mijn 
handicap. Later sloot ik mij aan en kreeg zo een nieuwe boost om mijn leven 'met een verlamde 
linkerzijde' (vooral arm en been) op een nieuw spoor te zetten met de hulp van mijn familie. Zo 

vermeed ik een depressie. (Lieve)

‘I feel lighter, having left behind on top of the Kaunertal glacier road my anger over being disabled. The 
words “alleen ga je sneller, samen kom je verder” show me a different perspective on my limitations. I 
feel I have now a blank page to start writing my life from scratch.’ Ariana
























